
Cennik 
 
 
REGULACJA 
 
1:1  
Krótkoterminowa praca na poziomie regulacji układu nerwowego. 

 
 
60–75 min 
400 zł 
 
2,5 h  
850 zł 
 
 
 
Grupa online 
60 min - 50 pln 
 
 
 
Minikurs „Regeneracja” 
197 zł 
 
 
 
21 dni autoregulacji (online) 
475 zł 
Dostęp do materiałów przez 3 miesiące. 

 
 
 
 
 
 
RELACJA 
 
1:1  
60 min 
300 zł 
 
 
Grupa (8 spotkań) 
1600 zł 
 
Pracę relacyjną poprzedza konsultacja kwalifikacyjna. 

 
 



INTEGRACJA 
 
Przestrzeń Rytualna 
Otwarta, bezpłatna forma kontaktu i rytmu. 
Dostęp poprzez zapis do newslettera. 
 
 
 
Informacje organizacyjne 
 
– Płatność przelewem przed spotkaniem. 
– Odwołanie możliwe do 24 h wcześniej. 
– Nie prowadzę pracy kryzysowej. 
 
Jeśli nie wiesz, od czego zacząć  
— napisz. 


